
＜スケジュール＞

時間 要　　項

11:30 受付開始

12:00 開会式

12:15 リズムダンス部門

13:40

13:40 休憩（２０分）

14:00

14:00 エアロビクス部門

・サーキット

・グループ

・シングル

15:30

16:00 表彰式

17:00 閉会

上記スケジュールは予定の為、参加人数により変更になる場合が

ございますので、予めご了承ください。

第５回リズムダンス選手権大会

第３３回全日本エアロビクス選手権大会

２０２１年１０月２３日（土）

関西大会【王子スポーツセンター】


